Komisija za stručno – profilski rad

SZR Zrenjanin

Izveštaj sa realizovanog stručnog sastanka:

Gojaznost – faktor rizika i oboljenje

24.02.2010. 17 h – 19 h biblioteka Opšte bolnice Zrenjanin

Od prijavljenih 118 učesnika, stručnom sastanku su prisustvovali 110 učesnika. Svi učesnici su prošli proveru znanja putem ulazno – izlaznih testova. Test je sadržao 12 pitanja. Na ulaznom testu nisu prošli 67 učesnika jer su dali manje od 60% tačnih odgovora. Na izlaznom testu svi učesnici su dali više od 60% tačnih odgovora i uspešno prošli edukaciju.
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Evaluacioni list su popunili svi učesnici.

Stručni sastanak je:

generalno ispunio očekivanja - 87 učesnika

uglavnom - 23 učesnika

Predavanje: Gojaznost – faktor rizika i oboljenje

Predavač: Mr sci med Miloranka Petrov Kiurski

78 učesnika je ocenio predavanje odličnim

21 učesnik – vrlo dobro

11 učesnika – prosečno

Organizacija stručnog sastanka je ocenjena na sledeći način:

76 učesnika – odlično

24 učesnika – vrlo dobro

9 učesnika- prosečno

1 učesnik – zadovoljavajuće
Svi učesnici su naveli da su informacije koje su dobili na stručnom sastanku bile lako razumljive.

84 učesnika navode da su na sastanku prezentovane korisne informacije u vezi sa temom i poslom koji rade.

9 učesnika – tema nije u vezi sa poslom koji rade

17 učesnika – nisu se izjasnili

Najčešće navođene oblasti iz kojih su učesnici stekli nova saznanja:

Principi pravilne ishrane

Procena gojaznosti
Vrste dijeta

Izračunavanje BMI

Gojaznost kao faktor rizika za nastanak drugih oboljenja

Antropometrijska merenja

Formule za izračunavanje masnog tkiva

Redukcija telesne mase sa pravilnim izborom dijete

Pravilan odabir i unos namirnica

Dijeta na principu semafora

74 učesnika nemaju dodatnih komentara: bez kritika, predloga, sugestija.

36 učesnika za komentar navode:

3 učesnika – izuzetno predavanje
2 učesnika – jasno i razumljivo predavanje

3 učesnika – dobro prezentovano

6 učesnika – poučno, korisno i zanimljivo predavanje

12 učesnika – pohvale za predavača i način prezentacije

4 učesnika – sažeto, razumljivo predavanje

3 učesnika – obrađena savremena tematika

2 učesnika – suvoparno predavanje sa nepotrebnim informacijama

1 učesnik – dugo predavanje, ne može da se održi koncentracija

26.02.2010. Zrenjanin                                      Predsednik Komisije za stručno – profilski rad

                                                                                                   Dragana Milinković

